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44. NIVEL DE CONOCIMIENTO DE TRABAJADORES DE
MODISTERIA INFORMALES SOBRE ACCIDENTES LABORALES
ASOCIADOS A SUS TALLERES DE TRABAJO EN GUADALAJARA

DE BUGA EN EL 20203

Adrian Garcia®'®, Cristian Osorio®!, Natalia Medina3!2

RESUMEN

Con la realizacién de este trabajo se logra identificar el nivel de conocimiento que tienen los
trabajadores de modisteria informales sobre accidentes laborales asociados a sus talleres de

trabajo en Guadalajara de Buga en el 2020.

Fue una investigacion exploratoria, donde se aplico una lista de verificacion disefiada por la
ARL Sura, para identificar factores de riesgo que puedan ocasionar accidentes laborales en
talleres de modisteria. EI enfoque de la investigacion fue cuantitativo y la muestra
poblacional no probabilistica a conveniencia del estudio. La muestra fue de dos (2) modistas

a quienes se les aplico el mismo instrumento de recoleccion de informacion.

Para que este instrumento permitira dar cumplimiento al objetivo general del presente trabajo,
se unifico el instrumento desarrollado por la asociacion chilena de seguridad en su cartilla
prevencion de riesgos en talleres de confeccion de prendas de vestir publicada en el 2017 y,

un cuestionario para identificar el nivel de conocimiento sobre accidentes laborales
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desarrollado por Valdiviezo Gutiérrez y Palacios Esquivel presentado en su trabajo de grado

en el afio 2018.

En ese sentido, se logro identificar que el nivel de conocimiento de los trabajadores de
modisteria informales sobre accidentes laborales en la ciudad de Guadalajara de Buga es
medio, puesto que se pudo reconocer que la muestra poblacional identifica la mayoria de los

factores de riesgo y actos inseguros que podrian ocasionar accidentes laborales.

ABSTRACT

With the completion of this work, it is possible to identify the level of knowledge that
informal dressmaking workers have about occupational accidents associated with their
workshops in Guadalajara de Buga in 2020.

It was an exploratory investigation, where a checklist designed by the ARL Sura was applied,
to identify risk factors that can cause workplace accidents in dressmaking workshops. The
research focus was quantitative, and the population sample was non-probabilistic at the
convenience of the study. The sample was of two (2) dressmakers to whom the same

instrument of information collection was applied.

For this instrument to fulfill the general objective of this work, the instrument developed by
the Chilean security association was unified in its booklet on risk prevention in garment
manufacturing workshops published in 2017 and a questionnaire to identify the level of
knowledge on occupational accidents developed by Valdiviezo Gutierrez and Palacios

Esquivel presented in their graduate work in 2018.

In this sense, it was possible to identify that the level of knowledge of informal dressmaking
workers about work accidents in the city of Guadalajara de Buga, is medium, since it was
recognized that the population sample identifies most of the risk factors and unsafe acts that

could cause work accidents.

PALABRAS CLAVE: accidentes, conocimientos, informal, talleres, trabajo
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INTRODUCCION

Determinar el nivel de conocimiento de los trabajadores de modisteria informales
sobre accidentes laborales es un tema poco estudiado, pese a que la modisteria “existe desde
hace 60.000 afios” (LOpez Vazquez , 2016), convirtiéndola en una actividad milenaria que
ha evolucionado en conjunto con el ser humano, pese a su antigiiedad muchos talleres hoy
en dia forman sus cimientos con base a la informalidad, donde sus talleres no tienen equipos
ni elementos de proteccidn personal, y no cumplen con requisitos minimos del sistemas de

gestion de seguridad y salud en el trabajo establecidos por la Resolucién 0312 de 20109.

Los accidentes o lesiones no intencionales representan hoy dia uno de los principales

problemas en Salud Publica, (Martinez, Gutiérrez, Alonso & Hernandez. 2015).

Identificar el nivel de conocimiento de los trabajadores de modisteria sobre accidentes
de trabajo es significativo gracias a que hay pocos estudios relacionados sobre el tema, en
efecto, permitira percibir como estan manejando la seguridad y salud en el trabajo en estos
talleres que hacen parte de las pymes, por medio de la aplicacion de la lista de verificacion
disefiada por la ARL Sura en la cartilla de identificacion y control de los agentes de riesgo

en el lugar de trabajo, (Lopez, Penagos, Murillo, Villa & Rivera. 2015)

El accidente de trabajo es “todo suceso repentino que sobrevenga por causa o con
ocasion del trabajo, y que produzca en el trabajador una lesidén organica, una perturbacion

funcional o psiquiatrica, una invalidez o la muerte”. (Ley N° 1562, 11 de Julio del 2012).

Un factor de riesgo hace presentar un accidente laboral, (Bautista, Delgado,

Hernandez, Sanguino, Cuevas, Arias, & Mojica. 2013).

¢ldentificar los factores de riesgo que ocasionan accidentes laborales, es inherente a
la propia naturaleza del ser humano, basta con reconocer nuestro entorno para estar
conscientes de los peligros como es el caso de los trabajadores de modisteria informales? o
¢€s necesario tener estudios, conocimientos técnicos y recibir capacitaciones en una empresa

formal para reconocer los accidentes laborales que pueden originarse en sus sitios de trabajo?

El trabajo de investigacion buscO establecer el nivel de conocimiento de los
trabajadores de modisteria informales sobre accidentes laborales aplicando un enfoque de
investigacion cuantitativa donde la muestra poblacional fue no probabilistica a conveniencia
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del estudio. En ese sentido, la muestra poblacional del trabajo de investigacion fue dos (2)
modistas que laboran de manera informal a las cuales se aplicd un cuestionario como
instrumento de recoleccién primaria. En cuanto al instrumento de recoleccion de informacion
aplicado, se compilo la guia de autoevaluacion disefiada por la asociacion chilena de
seguridad en la cartilla de prevencidn de riesgos en talleres de confeccidn de prendas de vestir
publicada en el 2017 y un cuestionario disefiado para identificar el nivel de conocimiento
sobre accidentes laborales elaborados por Valdiviezo Gutiérrez y Palacios Esquivel

presentado en su trabajo de grado en el afio 2018.

Finalmente, se pudo identificar que el nivel de conocimiento de los trabajadores de
modisteria informales sobre accidentes laborales en la ciudad de Guadalajara de Buga es
medio, puesto que la muestra poblacional logré reconocer la mayoria de los factores de riesgo

y actos inseguros que pueden ocasionar accidentes laborales.

MATERIAL Y METODOS

El proyecto busco identificar el nivel de conocimiento de trabajadores de modisteria
informales sobre accidentes laborales asociados a sus talleres de trabajo en Guadalajara de
Buga en el 2020.

El enfoque de investigacion fue cuantitativo, en efecto se aplicé una encuesta como
instrumento de recoleccién de informacion, por lo tanto, se pudo establecer el nivel de
conocimiento que se planteo en el objetivo general, de modo que también permitié observar
cémo esté el area de seguridad y salud en el trabajo en las pequefias empresas de modisteria

informales.

El alcance de la investigacion que se realizo fue exploratorio, porque se investigd un
tema poco estudiado, siendo algo innovador, aunque en la actualidad existen manuales de
riesgos en la modisteria, estos trabajadores no estan del todo conscientes de los peligros y
riesgos que estan expuestos, y por consiguiente traen consecuencias adversas, como lo es, la
predisposicién a sufrir un accidente laboral, producto inherente de sus actividades laborales

en la ciudad de Guadalajara de Buga.
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En esta investigacion se realizO una seleccion de muestra poblacional no
probabilistica a conveniencia del estudio, por esta razon el tamafio de la muestra fue de dos
(2) trabajadores de modisteria, que seran conformados por mujeres, en el sector centro de la

ciudad.

En cuanto a definir el nivel de conocimiento de los trabajadores de modisteria sobre
accidentes laborales, fue tomado como referencia un cuestionario elaborado por Valdiviezo
Gutiérrez y Palacios Esquivel (2018), para medir nivel de conocimiento sobre accidentes
laborales, propuesto en la tesis del nivel de conocimiento sobre accidentes laborales en
relacion con précticas preventivas en enfermeros del hospital regional docente de Trujillo.
De igual modo, fue usada la guia de autoevaluacion planteada por la asociacién chilena de
seguridad (2017), en la cartilla de prevencion de riesgos en talleres de confeccidn de prendas

de vestir.

Por lo tanto, el cuestionario de Valdiviezo Gutiérrez y Palacios Esquivel (2018), como
la guia de autoevaluacién de la asociacion chilena de seguridad (2017), se fusionaron y
adaptaron para poder aplicar la encuesta como instrumento de recoleccion primaria para
definir el nivel de informacion sobre accidentes laborales de los trabajadores de modisteria.
Con respeto a lo anteriormente mencionado, del cuestionario elaborado por Valdiviezo
Gutiérrez y Palacios Esquievel (2018), se seleccion6 algunas preguntas de la primera parte
que habla de caracteristicas generales del trabajador y la primera pregunta de la segunda parte
que se trata de la definicion de accidente laboral, posteriormente de la guia de autoevaluacion
de la cartilla de la asociacion chilena de seguridad (2018), se seleccionaron todas preguntas

gue estaban asociadas a accidentes laborales.

Considerando las medidas tomadas por el gobierno nacional colombiano para mitigar
la propagacion del COVID-19, motivo por el cual se aplicé la encuesta a través de Google
formularios consecuencia de que estos talleres se encuentran cerrados temporalmente, las dos
(2) trabajadoras de modistas que participaron como muestra poblacional en la investigacion.
En primera instancia se suministro instrucciones antes de iniciar la encuesta y se recomendé
que respondieran con base a sus propios conocimientos y percepcion, teniendo en cuenta que
ese era el proposito de esta investigacion. posteriormente accedieron a la encuesta a traves

de un enlace enviado por WhatsApp el dia 12 de mayo del 2020, para terminar, llenaron el

Revista de Investigacion Transdisciplinaria en Educacién, Empresa y Sociedad — ITEES - Edicién especial 2020 -
ISSN:2711-1857

Pagina | 857



ﬂ%wm ‘TEE%

respectivo cuestionario con la finalidad de establecer el nivel de conocimiento de los
trabajadores de modisteria sobre los accidentes laborales asociados a sus talleres de
modisteria. En cuanto al cuestionario, conto con diecisiete (17) preguntas, de las cuales

quince (15) tenian Unica respuesta, y dos (2) seleccién mdaltiple. pagina | 858

El cuestionario, denominado “Test nivel de conocimiento de trabajadores de
modisteria informales sobre accidentes laborales asociados a sus talleres de trabajo en
Guadalajara de Buga en ¢l 2020 (Medina Rodriguez, 2020).

En las siguientes ilustraciones, se muestra el formato de la encuesta realizada a través

de Google formulario.
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trabajadores de modisteria informales
sobre accidentes laborales asociados a
sus talleres de trabajo en Guadalajara de
Buga en 1 2020
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1. Consentimiente informado. Esta encuesta busca recclectar bos datos necesarios
para establecer el nivel de conocimisntoe de trabajadores de madisteria scbre
accidentes de trabajo asocizdos a sus tallsres de modistena. El ejercicic se
prapons desds un (1) estudiants de decineo semestre de la carmera universitaria
de Salud Coupacicnal. Los resultadaos de la presents encuesta, seran utilizados
para =l desarrciio del trabajo de grado de la encusstadora en la universidad
Uniminuto centro regional Buga, con ba finalidad de detsrminar el mived de
conacimisnte de los trabsjadores de madisteria scbre accidentss asociados a
sus talleres de madistaria en 12 ciudad de Guadalajara de Buga enel 2020.La
informacian proporcionada sera confidencial, usted as libre de participar o Doy
pusds tenminar 2 sncussta sn cuakpuisr momento. *

Salpcciana todos Ios gue correspondar.

[[] me=epta
I:I Ko acepto

Cusstionario nivel de conocimientos sobre accidentes laborales
Faleoics ¥ Vakiiens, 2017

2. Mombre completo =

=, Eaenero al gus pertenscs ¢
MMarca solo wr Swvalo.

bl o e

Harmibine

o SCuwal es su edad en afhosT -
MMarca solo wr dvalo.

hllerros e 35 afios
a5 a 59 afics
slayces de 60 afios

5. SCuantos anos llawa an esta profesicon? -

harca solo wr dvalo.

bllernos de 5 afios
D 5 & 10 afios
D 11 a 15 afos

BllSs e 15 afios

G Habitualmesrts s Cuantas horas por dia trabaja™ =
MMarca solo wr dvalo.

hllarros e B Fuaoras
| horas

Bl S ol A Podas

Figura 1. Formato de encuesta parte 1. Fuente. Elaboracién propia.

Revista de Investigacion Transdisciplinaria en Educacién, Empresa y Sociedad — ITEES - Edicién especial 2020 -
ISSN:2711-1857



ﬂ%vagm TEES

Revista de Investigacién Transdisciplinaria
Educacion, Empresa y Sociedad.

¥ fEs ustad un trabajador qQue labora de mansra informal ? (Bl emplesc informmal
sagun a3 onganizacian intsrmacional de trabajio una relacidn laboral Que o 2stS
sujeta a la legistacidn nacional, mo cumpls con & pago de impuestos, o tiens
cobertura de proteccion social, y carecs de prestaciones relacionsdas oon 2l
armplec)

Marca solo wn dwvalo.

= Pagina | 860

Mo

8. Cudl es la definicidn de accidents abborsl? =
Marca solo wn dvalo.

Suceso repenting por causs o onn ocasion deld irabago, ygque produarcs an el
amplesdo una lesidn cngdnica, una perturbacidn funciaonal, una invalider o la muerts

Evernba adverso gue ocurne al realizar vna labor detesmdnada

Buceso gue aourne cuands &l emplesdar o brinda las medidas adecuadas para

realizar uma labor

Suia de autosevaluacidn prewvencidn de riesgos an talleres de confeccion de

prendas de westir

Asociachdm Chilema de Seguridad
Registre de Fropledad Imtelectual BFE 161322
Reglsars EEEM: 97E-356-81 -S04

L= Pusde fumar en zonas e alto rigsgo, siempre y cuando o haga solo, pues asino
amiesga a los demas. ©

Marca solo wn dwvalo.
Werdadara
Falso

10. E=s mecesano mantensr kos materales combustibles ejos de los procesos & altas
TErmperaturas. ¢

Merca sofo wn dwvalo.

e rdaderos

Falso

11 Mo e debs utilizar maquinas o equipos oon Bs Mmanos mojadas. -«
Mearca sofo wn ovalo.

e rdisdkero

Falsao

12 Si &l corddn de la plancha eléctrica estd gastado o deshilachado, delbs=ra
repararko. ~

Merca sofo wun dvalo.

e rdisdero

Fallso

13 Sodo las paersonas de mayor experiencia pusden ajustar e prenca-telas de las
maguinas, mientras s motor esta funcionando. =

Mearca sofo wn ovalo.

Werdsdero

Falsao

Figura 2. Formato de encuesta parte 2. Fuente. Elaboracion propia.
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14. Con respecto al procedimisnto de trabajo. j Cual afirmacidn es correcta? *

Marca solo un dvalo.

5i tiene experiencia, puede hacer las cosas a su manera, aungue 52 salga del
procedimients de trabajo

Debe seguir el procedimiento de trabajo aungue no le guste.

Sdlo tiene que seguir el procedimients si no sabe algo. pero cuando tenga Pagma | 861
experiencia puede improvisar.

FPuede no seguir &l procedimiento si nunca le ha pasado nada.

15. Cual afirmacidn es correcta? *

Marca solo un dvalo.

Puede utilizar maquinas o equipos gue estén en mal estado si no hay ofra opcidn

Puede utilizar extensiones eléctricas gue no estén certificadas =dlo si los jefes lo
hacen.

Los cables eléctricos conectados a las maguinas cortadoras deben mantensrse
adreamente suspendidos, mediante tensores de acero deslizables, para evitar gue sean
cortados por los eguipos de corte

Los accidentes elecricos no =& pusden evitar

16. Son causas de caidas. Sseleccions una o varias respusstas *

Selecciona todos los que comespomndan.

[ ] Pasillo=s obstruidos con materiales
[ | Ezcaleras sucias

|:| Cables suslos y desordenados en el piso
[ ] Pisos irregulares y con aberturas

17. Escausa de atrapamients. Seleccione una o varias respuastas -

Salecciona todos los que camrespondan.

[] Usar &l pelo largo ¥ suelto

[ Usar ropa sjustada

[ ] Usar pulseras u otras alhsjas en el trabsje

[ ] Operar méquinas con partes mdviles sin proteccidn.

Graciat por su participacion
Este contanide mo ba sido cresdo ni aprabado por Google.

Google Formularios

Figura 3. Formato de encuesta parte 3. Fuente. Elaboracion propia.
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Se solicitd a la muestra poblacional si aceptaban o no participar en dicha encuesta a
través de un consentimiento informado, luego se procedio a recopilar informacién sobre el
nombre de las modistas, el género al que pertenecen, la edad, el tiempo que llevan en la
profesion de la modisteria, las horas que normalmente trabaja por dia, si tenian un trabajo
informal, identificard entre varias opciones la definicion de accidente laboral, determinar si
podia fumar en zonas de alto riesgo siempre que lo hiciera solo, si era necesario mantener los
materiales combustibles lejos de los procesos de altas temperaturas, si podia usar maquinas
con las manos mojadas, si el cordon de la plancha estaba deteriorado podia utilizarlo o no, si
las personas con mayor experiencia podian manipular el prensa-tela de la maquina mientras
el motor estaba funcionando, y demés preguntas sobre procedimientos de trabajo, sobre
accidentes de riesgo eléctrico, las causas de caidas y causas de atrapamiento, y en efecto
identificar el nivel de conocimiento que tienen los trabajadores de modisteria sobre

accidentes laborales asociados a sus talleres de modisteria.

Después de terminada y enviada la encuesta por parte de las participantes, se realizo
histogramas con base a los resultados obtenidos con el instrumento de recoleccidn de
informacion, para mayor comprension, se realizd un breve resumen describiendo los

resultados de cada gréfica.

RESULTADOS

Reconocer accidentes laborales que pueden surgir en sus talleres de modisteria.
Se puedo identificar agentes de riesgo en estos talleres de modisteria por medio de la
aplicacion de la lista de verificacion presentada por la ARL sura en la cartilla de
identificacién y control de los agentes de riesgo en el lugar de trabajo. En sintesis, se logré
comparar en cada uno de los talleres de modisteria, los actos y condiciones inseguras que en

efecto podrian ocasionar accidentes laborales.

Estos trabajadores estan expuestos varios factores de riesgo como el biolégico porque,
aunque trabajen con mas modistas o solas, reciben clientes que podrian tener alguna
enfermedad y contagiarlas dado que trabajan sobre medida y esto requiere que tengan
contacto fisico para hacer la toma de medidas y verificar que la prenda ya elaborada le quede

perfectamente al cliente, al riesgo ergonémico, quimico, fisico y psicosocial, pero al fin y al
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cabo, al determinar si cumplen o no con los pardmetros de la lista de verificacion, su nivel de
exposicion a los diferentes factores de riesgo es bajo, porque cumplen algunas acciones
recomendadas en la cartilla del Sena (1992) y en la cartilla de la asociacion chilena de
seguridad (2017).

Definir el nivel de informacion sobre accidentes laborales de los trabajadores de
modisteria. Acerca del cuestionario aplicado a través de Google formulario (figural,2y 3
capitulo materiales y métodos), se evidencio el nivel de conocimiento de los trabajadores de
modisteria con base a factores de riesgo que pueden desencadenar accidentes laborales en los
talleres de modisteria.

La siguiente grafica presenta las respuestas que dieron los participantes, referente a

la pregunta ¢ Acepta el consentimiento informado?

100%%

80%

10096
60%% +
A
20% e
096 =
Acepto | WNo acepto |
[Reesultado 100%% [ o |

Grafica 1. Consentimiento informado. Fuente. Elaboracion propia.

La grafica 1 presenta que el 100% de la muestra poblacional aceptaron que los
resultados de la encuesta se usaran para el presente trabajo de investigacion, y de ahi que se
pudiera esclarecer cual es el nivel de conocimiento de los trabajadores de modisteria sobre

accidentes laborales asociados a sus talleres en Guadalajara de Buga en el 2020.

La siguiente gréafica sintetiza las respuestas que dieron los participantes, referente a

la pregunta ¢Cudl es el género al que pertenece?

[ Doy = | HHombre |
|Fesultado | 10026 | o26 |

Gréfica 2. Género. Fuente. Elaboracion propia.
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La grafica 2 resume que el 100% de la muestra poblacional pertenece al género

femenino.

La siguiente grafica sintetiza las respuestas que dieron los participantes, referente a

la pregunta ¢Cudl es su edad en afos? Pagina | 864
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Grafica 3. Edad. Fuente. Elaboracion propia.

La grafica 3 resume que el 100% de la muestra poblacional se encuentran en un rango
de edad de 36 a 59 afios.

La siguiente gréafica sintetiza las respuestas que dieron los participantes, referente a

la pregunta ¢Cuantos afios lleva en esta profesion?

100%%
20% +
80%
To%a +
60%5
s0%6 7
4096 7
30% +
209 +
10% + _—ees
0% .

A AT
- < i
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arfios arios afios arios

[Resultado | 0% 0% 0% 100%% |

Grafica 4. Afos como trabajador de modisteria. Fuente. Elaboracién propia.

La gréafica 4 sintetiza que el 100% de la muestra poblacional lleva mas de quince (15)

afios realizando las labores de trazo, corte y confeccién de prendas.
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La siguiente grafica presenta las respuestas que dieron los participantes, referente a
la pregunta ¢Cuantas horas por dia trabaja?

50% 1
4596 7
4096 7
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Grafica 5. Jornada diaria de trabajo. Fuente. Elaboracion propia.

La grafica 5 muestra que el 50% de la muestra poblacional trabaja menos de 8 horas
diarias y el otro 50% trabaja 8 horas diarias, dando 0% como resultado el trabajo de més de
8 horas diarias.

La siguiente grafica sintetiza las respuestas que dieron los participantes, referente a la
pregunta ¢Es usted un trabajador que labora de manera informal?

1002
S0%%
GG
400G

20040

0%—!4“{

R esultado | 10026 | o [

Grafica 6. Trabajador informal. Fuente. Elaboracion propia.

La grafica 6 representa que el 100% de las modistas trabajan de manera informal
porque no realizan pago de impuestos, no tienen cobertura de proteccion social y carecen de
prestaciones relacionadas con el empleo formal como lo establece la definicion de la OIT
para el empleo informal.
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La siguiente grafica presenta las respuestas que dieron los participantes, referente a

la pregunta ¢Cual es la definicion de accidente laboral?

50% - Pagina | 866
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funcional, una invalidez o la
muerte

Gréfica 7. Definicion de accidente laboral. Fuente. Elaboracion propia.

La gréfica 7 resume que el 50 % de la muestra poblacional identifico correctamente
la definicion de accidente laboral, la cual esta definida por la Ley 1562 como” todo suceso
repentino que sobrevenga por causa o con ocasion del trabajo, y que produzca en el trabajador
una lesion organica, una perturbacion funcional o psiquiatrica, una invalidez o la muerte”
(Ministerio de Salud y la Proteccion Social y el Ministerio del Trabajo., 2012), y el otro 50
% de la muestra poblacional respondié que accidente de trabajo es el suceso que ocurre

cuando el empleador no brinda las medidas adecuadas para realizar una labor.

La siguiente gréafica sintetiza las respuestas que dieron los participantes, referente a
la pregunta ¢Puede fumar en zonas de alto riesgo, siempre y cuando lo haga solo, pues asi no

arriesga a los demés?
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Gréfica 8. Fumar en zonas de alto riesgo, siempre y cuando lo haga solo, asi no arriesga a los demas.
Fuente. Elaboracion propia.

La gréfica 8 presenta que el 100% de la muestra poblacional considera que no pueden

fumar en zonas de alto riesgo independientemente si se encuentran solas 0 acompafiadas.

La siguiente grafica sintetiza las respuestas que dieron los participantes, referente a
la pregunta ¢Es necesario mantener los materiales combustibles lejos de los procesos a altas

temperaturas?
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Gréfica 9. ¢ Es necesario mantener los materiales combustibles lejos de los procesos a altas
temperaturas? Fuente. Elaboracion propia.

La grafica 9 representa que el 100% de la muestra poblacional considera que es
necesario mantener los materiales combustibles lejos de los procesos a altas temperaturas, lo

que contribuye a disminuir el riesgo de explosion en el taller de modisteria.
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La siguiente grafica sintetiza las respuestas que dieron los participantes, referente a

la pregunta ¢(No se debe utilizar maquinas o equipos con las manos mojadas?
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Grafica 10. No debe usar maquinas o equipos con las manos mojadas. Fuente. Elaboracion propia.

La grafica 10 sintetiza que el 100% de la muestra poblacional considera que no se
debe utilizar las maquinas y equipos con las manos mojadas, con motivo de disminuir el
riesgo de electrocucion.

La siguiente grafica sintetiza las respuestas que dieron los participantes, referente a
la pregunta ;Si el cordon de la plancha eléctrica estd gastado o deshilachado, debera

repararlo?
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Gréfica 11. El corddn de la plancha eléctrica esta gastado o deshilachado, debera repararlo. Fuente.
Elaboracion propia.

La gréafica 11 presenta que el 100% de la muestra poblacional considera que el cordon
de la plancha eléctrica al presentar signos de desgaste deben repararlo antes de manipularlo,
asi pues, se evitara que se presenten accidentes laborales en los talleres de modisteria.
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La siguiente grafica sintetiza las respuestas que dieron los participantes, referente a

la pregunta ¢Soélo las personas de mayor experiencia pueden ajustar el prensa-telas de las

maquinas, mientras el motor esta funcionando?
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Grafica 12. Las personas de mayor experiencia pueden ajustar el prensa-telas de las maquinas,

mientras el motor esté funcionando. Fuente. Elaboracién propia.

La grafica 12 resume que el 50% de la muestra poblacional considera que las personas

de mayor experiencia no pueden ajustar el prensa-tela de la maquina mientras el motor esta

funcionando, al mismo tiempo, el otro 50% de la muestra poblacional considera que si se

tiene experiencia si puede hacerlo, lo que evidencia a que dentro del taller de modisteria se

esté generando actos inseguros.

La siguiente gréafica sintetiza las respuestas que dieron los participantes, referente a

la pregunta con respecto al procedimiento de trabajo. ;Cual afirmacion es correcta? jSi tiene

experiencia, puede hacer las cosas a sumanera, aunque se salga del procedimiento de trabajo!

iDebe seguir el procedimiento de trabajo, aunque no le guste! jSélo tiene que seguir el

procedimiento si no sabe algo, pero cuando tenga experiencia puede improvisar! jPuede no

seguir el procedimiento si nunca le ha pasado nada!

Revista de Investigacion Transdisciplinaria en Educacién, Empresa y Sociedad — ITEES - Edicién especial 2020 -

ISSN: 2711-1857

Pagina | 869



100%%

ﬂ%mm [TEES

Revista de Investigacién Transdisciplinaria
Educacion, Empresa y Sociedad,

SOo%e
30%6
TOo%e
G026
S50%6
4026
TG */
20%%
rore ] s B e
o%e -
Si Hene Debe seguir el Sélo Hene que Fuede no seguair el
ex periencia, puede procedimiento de seguir el procedimiento si
hacer las cosas a s trabajo aunque no procedimiento si no mmica le ha pasado
manera, aimgue se le guste sabe algo. pero nada._
salga del cuando tenza
procedimiento de ex periencia puede
trabajo improvisar
Fespussta 0es 1005 xS s

Gréfica 13. Procedimiento de trabajo. Fuente. Elaboracion propia.

La gréfica 13 presenta que el 100% de la muestra poblacional considera que siempre

se debe seguir el procedimiento de trabajo asi no les guste, o por méas experiencia que tenga.

La siguiente gréafica sintetiza las respuestas que dieron los participantes, referente a

la pregunta ¢Cual afirmacion es correcta? jPuede utilizar maquinas o equipos que estén en

mal estado si no hay otra opcién! jPuede utilizar extensiones eléctricas que no estén

certificadas solo si los jefes lo hacen! jLos cables eléctricos conectados a las maquinas

cortadoras deben mantenerse aéreamente suspendidos, mediante tensores de acero

deslizables, para evitar que sean cortados por los equipos de corte! jLos accidentes eléctricos

no se pueden evitar!
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Grafica 14. Consideraciones sobre riesgo eléctrico. Fuente. Elaboracién propia.
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La gréfica 14 sintetiza que el 100% de la muestra poblacional considera que los
accidentes de riesgo eléctrico se pueden evitar y para ello, los cables eléctricos conectados a
las maquinas deben mantenerse aéreamente suspendidos, mediante tensores de acero

deslizables, para evitar que sean cortados por los equipos de corte. L.
Pagina | 871

La siguiente grafica sintetiza las respuestas que dieron los participantes, referente a

la pregunta ¢Cuéles son causas de caidas?

Pasillos obstruidos con
materiales

Escaleras sucias

Cables sueltos y desordenados

” 2 (100 %)
en el piso

Pizos irregulares y con aherturas

0 1 2
Gréfica 15. ldentificacion de causas de caidas. Fuente. Suministrado por Google formularios.

La grafica 15 muestra la primera (1) modistas identifico que tanto los pasillos
obstruidos con materiales, escaleras sucias, cables y desordenados en el piso, y que los pisos
irregulares y con aberturas pueden ocasionar que ocurra un accidente laboral por una caida,
mientras que la segunda (2) modista Unicamente identifico que los cables sueltos y

desordenados en el piso son causas de caidas.

La siguiente grafica sintetiza las respuestas que dieron los participantes, referente a

la pregunta ¢Cuéles son causa de atrapamiento?

Usar el pelo largo v suslto

U=ar ropa gjustada

Usar pulseras u otras alhajas en
eltra...

Cperar maquinas con partes

L ! 2 (100 %)
mdviles sin ...

Gréfica 16. Identificacién de causas de atrapamiento. Fuente. Suministrado por Google formularios.

Revista de Investigacion Transdisciplinaria en Educacién, Empresa y Sociedad — ITEES - Edicién especial 2020 -
ISSN:2711-1857



ﬂ%wm ‘TEE%

La grafica 16 representa que la primera (1) modistas identifico que las causas de
atrapamiento se dan por usar cabello largo y suelo, pulseras y alhajas, y operar con partes
moviles de la maquina sin proteccion, aun asi, que la segunda (2) modista solo identifico que
operar la maquina con partes moviles sin proteccion es la causa de que sucedan accidentes pagina | 872
por atrapamiento.

Explicar actividades que minimicen el riesgo de ocurrencia de accidentes
laborales en los talleres de modisteria. La siguiente ilustracion presenta la infografia con
recomendaciones para minimizar el riesgo de accidentes laborales en los talleres de

modisteria.
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RECOMENDACIONES PARA MINIMIZAR
EL RIESGO DE ACCIDENTES LABORALES
EN LOS TALLERES DE MODISTERIA.

Dentro de las actividades de modisteria que desarrollan diariamente, los
instrumentos y herramientas que utilizan, podrian generar accidentes
laborales. Necesitas identificar peligros e implementar medidas
preventivas que conviertan su sitio de trabajo en un lugar seguro.
® ®© e e ® o
A A A A A A A A A A

iSu bienestar fisico y mental es importarte, cuidate!
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. - . guante de maya (metalico) de tres dedos .
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encuentres desordenadas en el
suelo.

cCo6mo prevenir el riesgo de cortes y amputaciones por herramientas
manuales?
Si desconoce alguna herramienta que va a utilizar, primero asesérese de como funciona y
cual es su correcto uso, evite poner objetos cortopunzantes (alfileres, agujas, etc.) en la
boca, para ello. utilice almohadillas para colocar estos elementos cortopunzantes, una en
la mesa de corte y otra en el brazo del cabezote, no lleve las tijeras en los bolsillos, y no
use herramientas que estén en mal estado.

,Como prevenir el riesgo de electrocucién e
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Natalia Medina Rodriguez
Profesional en formaciéon de administra en salud ocupacional

Figura 4. Infografia. Fuente. Elaboracién propia.
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DISCUSION Y CONCLUSIONES

Reconocer accidentes laborales que pueden surgir en los talleres de modisteria es
indispensable, para ello, se identificaron agentes y condiciones de riesgo por medio de la lista
de verificacion, basandonos en la lista de verificacion realizada, demuestra claramente que
estos talleres de modisteria no cuentan con elementos ni equipos de proteccion personal que
permitan proteger la integridad fisica del trabajador y de la propia infraestructura, y de igual
modo contrarrestar los efectos adversos en caso de que suceda un accidente laboral, por ello,
para empezar resulta necesario que adquieran extintores portatiles contra incendio y
simultaneamente tomen cursos sobre el manejo adecuado de los mismos ya que no tienen

conocimientos teodricos, ni practicos sobre seguridad y salud en el trabajo.

Las trabajadoras de modisteria informal identifican factores de riesgo que pueden
causar accidentes labores, en consecuencia, estan conscientes de algunos peligros presentes

en sus talleres de modisteria y como podria afectarles fisica, emocional y econdmicamente.

Para concluir, las recomendaciones plasmadas en la infografia permitiran minimizar
el riesgo de accidentes laborales en los talleres de modisteria una vez sean implementadas
por las modistas informales, no obstante, hay que seguir fortaleciendo la cultura de
autocuidado de las trabajadoras de modisteria informales, para que no realicen actos
inseguros, y, sobre todo, reconozcan la importancia de usar elementos de proteccion personal,

y, de adecuar con equipos de proteccion sus talleres de modisteria.
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